
PLAN DE CONTINGENCIA
CURSO ACADÉMICO 2020-21 (ESTUDIANTADO)

SI LA ASISTENCIA ES OBLIGATORIA, 
INFORMO AL RESPONSABLE DE

LA ASIGNATURA

EL RESPONSABLE ACTÚA 
SEGÚN  LA NECESIDAD EN 

CADA CASO

CON SÍNTOMAS DE COVID 
NO ASISTO  DE FORMA

PRESENCIAL A LA
ACTIVIDAD ACADÉMICA

CONTACTO CON EL
CENTRO DE SALUD  PARA
INFORMARME Y SIGO LAS

INDICACIONES

SI ME PRESCRIBEN UNA PCR (1) 
INFORMO AL REFERENTE

COVID
(VER FLUJOGRAMA NÚMERO 2)

SOY CONTACTO
ESTRECHO DE UN 

CASO SOSPECHOSO
(COMPAÑERO DE PISO, 

PAREJA...)

SI LA PCR DEL CASO
SOSPECHOSO  ES NEGATIVA

ME REINCORPORO  A LA 
ACTIVIDAD PRESENCIAL

SI LA PCR DEL CASO
SOSPECHOSO  ES POSITIVA

PASO A SER
CASO SOSPECHOSO

PASO A MODALIDAD
A DISTANCIA  HASTA 

SABER RESULTADO PCR 
DEL CASO SOSPECHOSO

SI ME LA HAN HECHO
PORQUE HE SIDO  CONTACTO 

ESTRECHO DE UN CASO
CONFIRMADO

SIGO INDICACIONES  DEL 
CENTRO DE SALUD SOBRE LA 

CUARENTENA

SIGO EN
MODALIDAD A DISTANCIA

SI ME LA HAN HECHO 
PORQUE  TENÍA SÍNTOMAS 

COVID-19
SIGO INDICACIONES  DEL 

CENTRO DE SALUD

PUEDO REANUDAR LA ACTIVIDAD PRE-
SENCIAL  SI EL MÉDICO LO INDICA

CONTINUO EN  MODALIDAD 
A DISTANCIA

1.¿Qué hago si tengo síntomas de COVID-19?

ME QUEDO
EN CASA Y 
SIGO LAS

INDICACIONES 
DEL CENTRO 

DE SALUD

CONTACTO POR CORREO CON EL REFERENTE COVID DE MI CENTRO. ME PEDIRÁ LOS
CONTACTOS ESTRECHOS DE LA URV/FURV Y LOS ESPACIOS QUE HE USADO DESDE LOS 2 

DÍAS ANTES DE EMPEZAR A TENER SÍNTOMAS O QUE ME HAYAN PRESCRITO LA PCR

RECIBIRÉ INSTRUCCIONES 
DESDE COVID19@URV.CAT

SE INFORMARÁ AL PROFESORADO Y AL RESPONSABLE 
DE TITULACIÓN CORRESPONDIENTE

PCR (1): prueba de diagnóstico molecular que se considera adecuada para determinar si una persona está infectada o no por coronavirus. A 
efectos del presente documento, cuando se habla de PCR, el concepto también incluye el test rápido antigénico o cualquier otra
metodología para detectar la infección que, con este mismo objetivo, se promueva desde el Departamento de Salud.
Caso sospechoso (2): persona con síntomas compatibles con la COVID-19 a la que se le ha prescrito una prueba PCR y espera el resultado o 
es asintomática y también espera los resultados.
Contacto estrecho (3): cualquier persona que haya estado en contacto con un caso sospechoso o confirmado de COVID-19, a una distancia
interpersonal inferior a 2 metros durante al menos 15 minutos sin mascarilla (por ej: a la hora del desayuno o almuerzo). El contacto de un
contacto NO es un contacto.
Caso confirmado: persona que ha dado resultado positivo en la PCR, la prueba diagnóstica de la COVID-19.

SI TU PCR ES POSITIVA INFORMA EL REFERENTE COVID Y SIGA INDICACIONES DEL CENTRO DE SALUD

2.¿Qué hago si me han prescrito una PCR? (Caso sospechoso (2))

3.¿Qué hago si soy contacto estrecho (3) de uno sospechoso?

4.¿Qué hago si la PCR es negativa?


